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Voorwoord

In dit werkboek krijg je een (andere) kijk op wie jij werkelijk bent. En vooral hoe je kunt veranderen 
zodat je de persoon wordt die God de Vader in gedachten had, nog voordat je werd verwekt.

In mijn eigen zoektocht (Piet) merkte ik een grote worsteling met gebeurtenissen uit het verleden. 
Gebeurtenissen die mijn idee over hoe God de Vader mij ziet vertroebelden. Toen ik meer begon te 
ontdekken wie God werkelijk was, werden gedachten over mijzelf drastisch veranderd. Ook de wereld 
om me heen ging ik anders bekijken. 

Ben je bereid sommige gedachten over jezelf los te laten en erachter te komen wat Gods gedachten 
over je zijn? 

“Iemand die geliefd, waardevol, goed en voorbestemd is om anderen te dienen met de talenten en 
gaven die de Vader in jou heeft geschapen.”

Ik Ben begint in het eerste deel met drie principes die bepalend zijn voor hoe je over jezelf denkt. 
Het tweede deel gaat meer in op hoe God naar je kijkt en hoe je vanuit jouw nieuwe identiteit in deze 
wereld mag gaan staan en bewegen. 

Dit werkboek is deel 1 in fase Serve. Serve is het laatste deel van onze discipelschapscursus. Deel 1 
van Serve leert discipelen een dienende leider te worden en hun identiteit en autoriteit te begrijpen 
en in te zetten voor het Koninkrijk van God.

Dit werkboek is helemaal van jou. Schrijf mee, onderstreep en laat weten wat je leert. Tijdens dit 
seminar nemen we de ruimte principes uit te leggen en direct toe te passen op jouw leven. We 
verwachten dan ook dat je met nieuwe ervaringen en inzichten over hoe God jou ziet naar huis gaat 
en dat dit invloed heeft op de dingen die je in je leven doet. 
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1 | Cirkel van het leven

Bijna iedereen gaat door bepaalde, steeds terugkerende levenservarin-
gen. Dit is onafhankelijk van je beroep, cultuur en positie. 
Dit noemen we de ‘cirkel van het leven.’

Het leven begint met geboorte en eindigt met lichamelijke dood. 
In de natuur zien we deze cyclus op vele manieren terug.
Het principe dat we in de natuur zien, is te onderscheiden in vier 
fases: geboorte, groei, vermenigvuldig en sterven. 

 

Die cirkel van het leven is ook in het geestelijke terug te zien.
“Door alle vier fases herhaaldelijk te doorleven, ontwikkelt 
‘ik ben’ zich tot de persoon die de Vader had bedoeld voor onze geboorte.”

Voorbeeld Abraham
Trekt weg uit vaderland - geboorte  
Abram gehoorzaamt en groeit in wandel met God - groei
Belofte van een zoon - vermenigvuldiging
Abram moet Ismaël wegsturen - sterven

God de Vader wilde niet dat Abram zelf Zijn belofte zou invullen. 
Hij moest sterven aan zijn eigen inzichten en inspanningen, zodat kon 
gebeuren wat God diep binnenin hem wilde doen. 

Innerlijke persoon van Abram verbindt zich aan Gods woorden 
– geboorte
Abram krijgt een nieuwe naam – groei
Abraham en Sarah krijgen een zoon – vermenigvuldiging
God vraagt Abraham zijn zoon te offeren – sterven

Jezus
Gods Geest zorgt dat Maria zwanger wordt – geboorte
Jezus groeit in het kennen van de Vader – groei

Jezus wordt vervuld met de Geest – geboorte 
Jezus leert veel over de Vader en Schrift en past dit in de woestijn toe 
– groei
Jezus roept zijn leerlingen en onderwijst hen – vermenigvuldiging
Jezus sterft en maakt zo de Vader toegankelijk voor iedereen 
– sterven
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OPDRACHT
‘Cirkel van het leven’ in jouw leven

-Zie je in jouw leven bepaalde ervaringen die zich blijven herhalen? Ervaringen die ertoe leiden dat 
zaken die je echt graag doet en wilt bereiken toch niet echt doorbreken, zodat je telkens weer op-
nieuw moet beginnen? Herken je dat?

-Neem de tijd de verschillende fases in jouw leven te identificeren, dit helpt je te ontwikkelen tot de 
persoon die de Vader had bedoeld voor onze geboorte. 
Geboorte
Wanneer was de eerste keer dat een ervaring gestart was? Hoe herkende je dit?
Groei
Waarin zag je groei in je leven? Wat moest je hiervoor doen of juist laten?
Vermenigvuldiging
Heb je vermenigvuldiging gezien? 
Sterven
Aan welke ideeën, gedachten of andere dingen heb je aan moeten sterven? Wat heb je af moeten 
leggen? 

-Zijn er diepe verlangens en dromen die nog niet in vervulling zijn gegaan, maar waar je wel graag 
mee bezig zou willen zijn?

-Zie je terugkerende problemen, zwaktes, obstakels waardoor je jouw droom nog niet hebt bereikt?

PRINCIPE 1
God maakte al het leven zo, dat het kan groeien en zich vermenigvuldigen. Dat is een 
proces waar sterven onderdeel van uitmaakt. Ook jij moet sterven aan eigen kracht om 
in Gods volle kracht te komen. Waar jouw ‘ik ben’ en Gods ‘Ik Ben’ elkaar ontmoeten, 
kom je tot de bestemming die God in je DNA heeft verweven.
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2 | Zien

De cirkel van het leven brengt je bij je innerlijke ik ben. In deze les 
duiken we dieper in betekenis van je innerlijke ik ben en de relatie tus-
sen je innerlijke en uiterlijke ik ben. 

Uiterlijke ik ben
	 “Onder je uiterlijke ik ben verstaan we de optelsom van al je 	
	 ervaringen, indrukken, kennis, ontwikkelingen tijdens je 		
	 opvoeding, je jeugd, in het onderwijs en in je maatschappe-
	 lijke leven.” 
Alles wat zich al heeft opgebouwd tijdens je leven. Dit vormt je tot wie 
je bent en dat is te zien aan je buitenkant, je lichaam. 
Alles wat je al hebt meegemaakt bepaalt hoe je in het leven staat en 
welke keuzes je maakt, maar er is ook een innerlijke ik ben:

Innerlijke ik ben
	 “Onder je innerlijke ik ben verstaan we de kern van wie je 	
	 echt bent, hoe God je bedoeld heeft.”
Paulus noemt dit in Efeze 4:24 ‘de nieuwe mens’. Die wordt aangestuurd 
door de communicatie tussen Gods Geest en jouw geest. Daardoor 
groeit de innerlijke ik ben en word je steeds meer de persoon die God 
heeft bedoeld.

Je uiterlijke ik ben wordt aangestuurd door de kracht van je ziel; je 
wil, je gevoelens en je gedachten. Je uiterlijke ik ben leeft volgens de 
opvattingen waar je diep vanbinnen in bent gaan geloven. Deze opvat-
tingen worden aangestuurd door behoeften en gevoelend die gevormd 
zijn door je ervaringen uit het verleden. 

Je innerlijke ik ben is wat God zoekt: de persoon die Hij geschapen 
heeft met een doel. De Vader wil met die innerlijke ik ben communice-
ren en Zijn kijk op het leven en omstandigheden geven. 
“De Vader wil dat wij de wereld gaan zien zoals ook Hij hem ziet.” 

Mozes
Mozes had in het paleis van de Farao geleerd een sterke leider te zijn. 
De uiterlijke ik ben van Mozes had een lange tijd nodig om afgebroken 
te worden. 
Zijn innerlijke ik ben moest nog ontwaken, dit gebeurde bij de bran-
dende struik. God liet hem daar zien waarom hij op aarde was. 

Mozes stapte uit in goddelijke autoriteit. God had hem laten zien wie hij 
was, welke opdracht hij kreeg, wat zijn talenten waren en wat hij moest 
doen. 
Zijn innerlijke ik ben werd één met zijn uiterlijke ik ben.

Paulus
Paulus was een ervaren Schriftgeleerde en gedreven in het vervolgen 
van de (volgens hem) nieuwe sekte volgelingen van Jezus. 
Zijn uiterlijke ik ben werd zichtbaar in zijn ijver. 
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Op de weg naar Damascus hoorde Paulus een stem en zag een fel licht. 
In de drie dagen van blind, zijn opende God Paulus’ ogen, 
zodat hij weer kon zien. 
Paulus keek totaal anders naar de wereld om zich heen. 
Zijn innerlijke ik ben ging door de Geest van God ook ‘zien’. 

Ik ben
God heeft je met een doel geschapen. God zoekt een weg naar je 
geest om jouw kijk op jezelf en de wereld te veranderen. Wat je met je 
natuurlijke ogen ziet, is niet altijd Gods realiteit. Hij wil je
Zijn werkelijkheid laten zien en deze werkelijkheid gaat veel verder dan 
wat onze natuurlijke ogen kunnen waarnemen. 

OPDRACHT
We nemen de tijd nu jouw innerlijke en uiterlijke ik ben te bestuderen. Misschien weet je hier al veel 
over, misschien is dit concept volledig nieuw voor je. God wil jou Zijn werkelijkheid laten zien.

-Heb je al geleerd om met Gods ogen naar jezelf te kijken? 
Neem de tijd een omschrijving te maken van je uiterlijke ‘ik ben’. Hoe is deze ontstaan? 
Wat zijn kenmerken van jouw uiterlijke ik ben? 

-Heb je door deze les gezien of je meer leeft vanuit je uiterlijke ik ben die wordt aangestuurd 
door je ervaringen uit het verleden? Of kan je met Gods ogen naar jezelf kijken en zie je wie de echte 
innerlijke ik ben eigenlijk is?

-Omschrijf (als je dit al weet) je innerlijke ik ben. Hoe heeft God jou bedoeld? 
Wanneer en hoe ben je achter je innerlijke ik ben gekomen?

-Deel met elkaar welke ontdekkingen je over jezelf hebt gedaan door deze les. 
Is er iets wat je zou willen leren over die innerlijke ik ben die God ziet?

PRINCIPE 2
God heeft je met een doel geschapen. Je bent hier niet zomaar. God zoekt een weg 
naar je geest om je kijk op jezelf en de wereld te veranderen. Wat je met je natuurlijke 
ogen ziet, is niet altijd Gods realiteit. Hij wil je Zijn werkelijkheid laten zien. Deze 
werkelijkheid gaat veel verder dan wat onze natuurlijke ogen kunnen waarnemen.
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3 | Nieuwe geboorte

God heeft in de schepping orde aangebracht. Hij heeft in de natuur 
allerlei systemen gecreëerd waardoor leven kan ontstaan. 
Een voorbeeld is stuifmeel en een bij. 
Bij de mens zien we dat seksuele gemeenschap zowel bedoeld is voor 
liefdevolle intimiteit waar je van kunt genieten, als voor bevruchting. 

In de natuurlijke wereld vindt nieuwe geboorte regelmatig plaats. 
In de geestelijke wereld gebeurt dit ook. Gods Woord heeft dezelfde 
functie als sperma bij de bevruchting die plaatsvindt tussen man en 
vrouw. Jezus, het Levende Woord, spreekt tot Zijn erfgenamen, 
gemeente, Zijn bruid. Dat geeft leven en een nieuwe geboorte. 

	 “Het doel van God is om ons zwanger te maken van 		
	 Zijn gedachten over wie wij zijn, wie Hij is en wat Zijn 	
	 plannen zijn. Om ons een andere kijk op onze inner-		
	 lijke ik ben en de wereld om ons heen te geven. Dat is 	
	 het nieuwe leven.”

Alles wat leeft, heeft het vermogen zich te vermenigvuldigen. Het 
Woord van God heeft een ontvanger nodig: een bruid, een gelovige, een 
gemeente. God wil woorden geven om zich daardoor voort te planten 
op aarde. 

Noach
Noach hoorde van God dat hij een ark moest bouwen om de mensheid 
en de dieren te redden. Gods woorden waren als een brandend vuur in 
hem, die de rest van zijn leven in vlam zette. Hij bouwde in reactie daar-
om een ark zoals God die had laten zien. 

Petrus
Ook Petrus hoorde Jezus’ woorden. Zijn uiterlijke ik ben had be-
paalde ideeën over een Koninkrijk van God, maar door de omgang met 
Jezus en Zijn uitleg over dat Koninkrijk van God werd de inner-
lijke ik ben van Petrus bevrucht met hemelse inzichten. Petrus’ geest 
en Gods Geest vormden samen de ik ben die God had bedoeld.

	 “Het leven van het Koninkrijk wordt naar de aarde 		
	 gestuurd door woorden. Het zijn woorden van leven 		
	 die ons totaal kunnen veranderen. Als de ontvanger 	
	 hierin gelooft en erop vertrouwt, wordt het Koninkrijk 	
	 op aarde zichtbaar.”
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OPDRACHT
-Herken je in je eigen leven het principe van zwanger worden van Gods woorden? 
Schrijf op welke woorden, dromen en/of profetische gedachten God de Vader al aan je heeft toever-
trouwd. 

-Welke stappen heb je al kunnen zetten om die woorden in je leven toe te passen?

-Welke hindernissen ben je tegengekomen op je weg met God, waardoor deze woorden nog niet in 
vervulling zijn gegaan? 

-Vraag God welke stappen er nodig zijn om te bewegen in de richting die Hij heeft laten zien.

-Deel met elkaar welke ontdekkingen je deze les hebt gedaan.

PRINCIPE 3
God de Vader spreekt op vele manieren Zijn woorden tot ons. Deze woorden hebben 
kracht en leven. Ze helpen ons op weg naar onze bestemming en hebben het potentieel 
om tot vruchtbaarheid in ons leven te komen.
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4 | Identiteit

Beeld van God
We zijn gemaakt naar het beeld van God. Als we het hebben over ‘ge-
maakt zijn naar het beeld van God’, dan zeggen we eigenlijk dat we op 
Zijn wezen lijken. Als je wilt weten hoe je eruitziet, kun je in de spiegel 
kijken. De spiegel geeft dat precies weer. Wil je weten wat de oorspron-
kelijke bedoeling is van jouw ik ben, dan vind je die in de ontmoeting 
met God. God is dan jouw spiegel, want wij lijken op Hem. 

Liefde
Als je naar God kijkt, zie je dat Hij een God van liefde is. Hij is een God 
die je aanmoedigt om van jezelf en van anderen te houden. God heeft je 
gemaakt om samen met Hem te zijn, Hij houdt van je. Zijn liefde was en 
is zonder voorwaarden, ook voor jou. 

Waardig
Als je naar God kijkt, zie je dat Hij ons vraagt om Hem te aanbidden. 
Hij vindt dat Hij onze aanbidding waard is. God ziet het goede in zichzelf 
en Hij verlangt naar jouw aanbidding. Je bent gemaakt naar Zijn beeld 
en dus mag je ook jouw eigenwaarde ontdekken. Leer zo naar jezelf te 
kijken. Dankbaar voor wie je bent en wat je kunt. 

Unieke bestemming
God is ook de Schepper. Hij bedenkt, maakt en doet steeds nieuwe 
dingen. God de Vader heeft met iedereen een uniek plan. Jouw talenten 
en gaven horen bij jouw DNA, dat is gecreëerd door God. Met dit DNA, 
jouw gaven en talenten, mag je anderen dienen en doorgeven wat je 
hebt ontvangen. Hierdoor vermenigvuldig je jouw talenten en oefen je 
je gaven. 

Goed
God is goed en rechtvaardig. Genesis 1:31 zegt: ‘God keek naar alles wat 
hij had gemaakt en zag dat het zeer goed was.’ Jezus wil jouw innerlijke 
ik ben graag levend maken, zodat je weer een hersteld persoon bent 
die goed over zichzelf kan denken. 

Vrije keuze
Vreemd genoeg heeft God jou, Zijn schepping, de vrije keuze gegeven 
om zo te zijn zoals Hij is. Niets moet, God geeft ons de vrijheid om zelf te 
kiezen, hierdoor laat Hij Zijn liefde zien. 

Jouw identiteit
Jij bent gevormd door de opvoeding die je thuis in je familie hebt 
gekregen en door de omgeving waarin je bent grootgebracht. Cultuur, 
familie en vrienden hebben invloed op hoe je gevormd bent en bepalen 
hoe je over jezelf denkt. 
	 “We op verschillende plekken in de Bijbel dat God graag 	
	 wil dat je de persoon wordt zoals Hij je bedoeld heeft.
	 Dat betekent er liefde is voor jezelf, liefde voor elkaar en 	
	 voor God.”
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Als we teruggaan naar het begin van de schepping, zien we dat God 
vooral verlangt naar een relatie met Hem. Niet het volgen van regels die 
bepalen wat goed en kwaad is. Hij verlangt ernaar dat we verbonden 
zijn met Hem, zodat we op Hem gaan lijken. Dit is mogelijk gemaakt 
doordat wij in Jezus Christus gaan geloven. Hierdoor zijn we opnieuw 
verbonden met de Vader. Dit maakt ons zonen en dochters, erfgenamen 
van de Vader. 

Jezus
Jezus wist heel goed waar Hij vandaan kwam en wat het doel van Zijn 
leven op aarde was. Hij wist dat Hij de zoon van God was.
Als je het leven van Jezus in een paar woorden probeert op te schrijven, 
kun je zeggen dat Hij liefhad wie misvormd waren door het leven. Hij 
reikte juist uit naar degenen die in zonden waren gevallen en gaf hun 
een nieuwe kans. Zo herstelde Jezus de identiteit van de mensen die Hij 
ontmoette.

Petrus
In het Nieuwe Testament lezen we over Petrus. Hij was een visser die 
geleerd had door hard te werken de vangst binnen te halen en voor zijn 
gezin te zorgen. Dat was zijn oude identiteit. Toen Petrus Jezus ging vol-
gen, zei Jezus al snel dat Petrus een visser van mensen zou gaan worden. 
Petrus leerde om naar Jezus te luisteren. Hij leerde dat luisteren naar 
Jezus’ stem een grote oogst tot gevolg had. Jezus, het Woord van God, 
de Ik Ben sprak. Petrus de ontvangen van het Woord, werd geïnspireerd 
en bevestigd met een grote oogst. 

OPDRACHT
-Als je voor de spiegel staat, wat zie je dan? 
Zie je dan de persoon die God heeft bedoeld? Zie je een persoon die geliefd is, 
een persoon die waardevol is en die een bestemming heeft om goed te doen? 
Wanneer je dit niet ziet, neem dan (eventueel met hulp van anderen), de tijd om hier Gods stem over 
te verstaan. Hoe ziet God jou?

-Kun je in die spiegel zien dat je goed bent gemaakt, om goed te doen?

-“We zijn gemaakt naar het evenbeeld van God”. 
Welke eigenschappen van God laat jij aan de wereld zien?

-Petrus werd een visser van mensen. Wat zijn kenmerken in jouw leven die God in jou heeft gelegd 
om God te laten zien aan de wereld om je heen?

PRINCIPE 4
God heeft ons een herstelde identiteit in Christus gegeven. We zijn geliefd, waardevol 
en hebben een bestemming. Wij mogen ervoor kiezen om dit te omarmen of niet! 
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5 | DNA

DNA kan gezien worden als de basis van jouw leven. We hebben alle-
maal een ander DNA. Jij bent als mens naar het beeld van God gemaakt, 
en hebt zijn DNA. Hij wil dat het goed met jou gaat. Zegenen is Zijn 
passie, geven ligt in Zijn wezen. Jij ontvangt met Zijn DNA deze kenmerk-
en van de Vader en hebt met Zijn DNA ook gaven en talenten mee-
gekregen. Als je die talenten gebruikt om anderen te zegenen, geeft dat 
een enorme vervulling en blijdschap. Het is de zingeving van je leven. 

Oude testament
Gaven en talenten werden al in het Oude Testament ingezet om Gods 
volk te zegenen, bijvoorbeeld bij het ontwerpen van de tabernakel en de 
bouw van de ark en de tempel. Je ziet dat mannen vervuld worden met 
de Geest van God en hun specifieke talenten gebruikt worden om er iets 
bijzonders van te maken.

Jozua was een leider die het volk naar vrijheid leidde. Jozua ging voorop 
in de strijd voor de vrijheid van zijn volk. Toen hij het nieuwe land 
Kanaän inging als spion om het land te verkennen, liet Jozua een groot 
geloof in God zien. Jozua werd de opvolger van Mozes en bracht het 
volk op de plek die God had laten zien. 

In het verhaal van Elia zie je een voorbeeld van hoe het Woord van God 
mensen stimuleert om te geven. Dit leidt tot vermenigvuldiging. De pro-
feet hoort van God, de vrouw deelt wat ze heeft. Een wonder gebeurt.

Nieuwe Testament
Jezus vertelde een verhaal dat goed weergeeft wat Zijn kijk is op het 
inzetten van je gaven en talenten (dit lees je in Mattheüs 25:14-30).
Jezus liet het principe zien, dat wat Hij van God de Vader had ontvan-
gen, ook gebruikte en inzette. Als we doorgeven wat we hebben ontvan-
gen, gaat het vermenigvuldigen. 

Jezus was voor zijn volgelingen een leider, maar ook een leraar die liet 
zien hoe het werkt in Gods Koninkrijk. Een bemoediger die Zijn discipel-
en vrijzette en bekrachtigde om hetzelfde te doen. Na zijn sterven zag je 
groei en vermenigvuldiging. Discipelen werden apostelen en leiders van 
de kerk. Het Koninkrijk breidde zich uit naar vele landen en culturen. 

Principe van zegenen
	 “Als God tot je heeft gesproken en als je het Woord 		
	 hoort, gelooft, vertrouwt en actie onderneemt, volgt er 	
	 altijd vruchtbaarheid.”

Als het Koninkrijk van God komt doordat jij Gods woorden in geloof 
ontvangt en doorgeeft, wordt de vloek over bijvoorbeeld je familie, 
bedrijf en land verbroken. De zegen stroomt door jou heen en dit heeft 
als gevolg dat anderen de vrijheid krijgen om te gaan ‘zien’. 
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OPDRACHT
-Is het voor jou duidelijk welke gaven en talenten je hebt ontvangen? Schrijf ze op en deel een aantal 
met elkaar.

-Jij hebt Gods DNA. Geef een aantal voorbeelden in je eigen leven die kenmerkend zijn hiervoor. 
-Ben je begonnen je gaven en talenten te ontwikkelen?

-Gebruik je jouw gaven en talenten (jouw DNA) om anderen te zegenen?

-Welke stappen wil je nemen om hier verder in te ontwikkelen en tot vermenigvuldiging te komen?

PRINCIPE 5
Het DNA in jou is bedoeld om je tot zegen te laten zijn voor je familie en andere relaties. 
Als je het herkent en ontvangt als een zegen om te gebruiken, zal het veel vrucht voort-
brengen.
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6 | Autoriteit

God geeft de mens autoriteit om te heersen over de schepping. God 
stelt mensen aan als leiders en geeft hun de bijbehorende autoriteit. 
Het is vanaf het begin duidelijk dat mensen een verantwoordelijkheids-
gebied krijgen en daar ontvangen ze automatisch autoriteit over. 

	 “Autoriteit is een goddelijk principe. Bij de oorspronkelijke 	
	 bedoeling van autoriteit gaat het erom dat je als gezags-	
	 drager mensen beschermt en helpt zodat ze volledig tot 	
	 hun recht komen.”

Gezag is bedoeld om een veilige omgeving te scheppen. Een plek waar 
mensen tot hun recht kunnen komen door te leren, zich te ontwikkelen, 
te vermenigvuldigen en bijgestuurd te worden. God heeft gezag gegeven 
om de principes van het Koninkrijk over te dragen. 

Gezagdragers hebben de vrije keuze hoe ze hun macht gebruiken. 
Ze kunnen de macht gebruiken om te dienen en anderen tot hun 
bestemming te brengen. Maar ze kunnen het ook gebruiken om er 
zelf beter van te worden. 

Het is verbazend op welke manier God de Vader mensen uitkiest om 
het volk Israël te leiden. Dat zijn niet altijd de types die jij of ik wellicht 
zouden kiezen. 
Abraham en Noach werden gekozen op basis van een rechtvaardig 
leven, omdat ze luisterden naar Gods aanwijzingen. Rechtvaardig zijn 
vertaal ik met ‘doen wat God zegt’.
Beide mannen hadden geleerd om te vertrouwen op de stem van God. 

David
David was een man naar Gods hart. Ondanks zijn overspel en de moord 
op Uria bleek God juist naar zijn hart te kijken. David was de jongste van 
een groot gezin en moest op de schapen passen. Daar leerde hij God 
kennen en Zijn stem te verstaan. Je zou denken dat na het verslaan van 
de reus Goliath de weg geplaveid was naar de troon en het gezag over 
Gods volk. Hij kreeg profetieën, werd door Samuël tot koning gezalfd, 
maar Saul werd jaloers op David, zijn schoonzoon. David moest uitein-
delijk vluchten en leefde op verlaten plekken. De mannen die hem 
volgden wilde hem volgen om wie hij was, niet omdat hij een positie 
had gekregen. 

Rachab
Prostituee Rachab koos ervoor om de Israëlitische mannen die haar land 
kwamen bespioneren te verbergen voor de mannen uit haar stad. Door 
deze handeling werd ze een redder voor haar familie. Ze koos voor de 
God van Israël en niet voor haar eigen goden. Door haar vertrouwen in 
de God van Israël en haar autoriteit werd de familie gespaard. 

In het Nieuwe Testament zien we hoe Jezus twaalf mannen uitkoos. Gek 
genoeg geen geestelijke leiders of priesters, maar vissers, een tollenaar 
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en een verzetsstrijder. We lezen hoe Jezus eerst voorbeelden gaf over 
het nieuwe Koninkrijk. Hij demonstreerde de kracht van Gods Koninkrijk 
door de vele wonderen die Hij liet zien. Daarna gaf Hij Zijn twaalf volge-
lingen het gezag dat Hij zelf ook had. 

Uit voorbeelden uit het Oude en Nieuwe Testament zien we dat opleid-
ing een belangrijke factor is in de vermenigvuldiging. Jezus deed dit op 
een heel doelbewuste manier. Hij was veel samen met Zijn discipelen. 
Er werd vooral veel samen gegeten. Zijn grote voorbeeld is niet dat Hij 
een leider is die Zijn volgelingen overheerste, maar vooral iemand die er 
voor hen was en hen diende. 

	 “Gezag is de autoriteit die God je geeft voor de posi	tie 	
	 en de rol in je verantwoordelijkheidsgebied die bij jouw 	
	 identiteit hoort. Macht is de uitoefening van dat gezag 
	 om hen die onder jouw gezag staan te beschermen, voor 	
	 hen te zorgen en te ontwikkelen tot vruchtbaarheid.”

Satan is een imitator die macht probeert te krijgen over het gebied dat 
God aan jou heeft toevertrouwd. Dit gebied kan je gezin zijn, je bedrijf, 
school of fabriek, enzovoorts. Satan probeert altijd jou als gezagsdrager 
onder zijn controle te brengen en zo macht te krijgen over het gezin, de 
onderneming of de school, e.d. Satan probeert jou als gezagsdrager zo 
ver te krijgen dat je de deur voor hem opendoet. 
Als je als leider onder het gezag van Jezus jouw Koning leeft, heb jij 
gezag over satan en zijn demonische rijk. 

OPDRACHT
-Deel wat je vindt van autoriteit (en eventueel hoe deze les daar verand-
ering in gebracht heeft).
Zijn er vervelende ervaring in jouw leven die veroorzaakt zijn door je leiders of gezagsdragers? 
Het is zinvol deze te vertellen en er samen voor te bidden, zodat verwondingen en diepe pijnen 
genezing ontvangen.

-Kijk nog even terug naar de les over DNA. Zoals we in deze les hebben gezien komt bij je DNA altijd 
autoriteit. Welke gebieden zie je dan als de gebieden die God je toevertrouwt en waarover Hij je Zijn 
geestelijke autoriteit geeft?

-Probeer te zien op welke gebieden je al staat in die autoriteit en op welke gebieden niet. 
Kun je ontdekken wat je tegenhoudt om in die gebieden in gezonde autoriteit te gaan wandelen?

-Welke stappen zou je willen zetten om te groeien in gezonde autoriteit?

PRINCIPE 6
Gezag is de autoriteit die God je geeft voor de positie en de rol in het verantwoorde-
lijkheidsgebied dat bij jouw identiteit hoort. Macht is de uitoefening van dat gezag om 
hen die onder jouw gezag staan te beschermen, voor hen te zorgen en te helpen zich te 
ontwikkelen tot vruchtbaarheid. 
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7 | Verantwoordelijkheid

Je tuin
God hecht vanaf het begin van de schepping waarde aan de zorg voor 
de aarde. Hij heeft haar aan de mensen toevertrouwd. God is de eige-
naar, jij en ik zijn de rentmeesters; we krijgen ieder een deel. God de 
Vader geeft ons niet alleen een stuk grond, maar Hij geeft hierbij ook de 
opdracht om daarvoor te zorgen, het te ontwikkelen, te vermenigvuld-
igen en te beschermen. Net zoals identiteit en DNA hand in hand gaan, 
zo gaan autoriteit en verantwoordelijkheid ook hand in hand. 
In deze les noemen we ‘je tuin’ het gebied waarvoor je verantwoordelijk 
bent. 
Je mag heersten over ‘jouw tuin’ en met je talenten en gaven dienen 
in ‘de tuin’ van je medemens, onderneming, school en kerk. Dus niet 
overheersen of macht misbruiken, maar met alle kracht en alle mogelijk-
heden die in je zijn te zorgen voor ‘jouw tuin’.

Stammen
We zien dat alle elf stammen van Israël een stuk grond kregen. 
Zij kregen land toegewezen om voor te zorgen, het te ontwikkelen, 
vruchtbaar te laten zijn en te beschermen. 
Mozes gaf aan het volk belangrijke gedragsregels: de tien geboden en 
vele andere regels. Daarbij gold het principe van zegen en vloek: als je 
binnen de regels leeft, komt er zegen in je leven, als je dat niet doet en 
de regels overtreedt, volgt er straf en in sommige gevallen ben je ver-
vloekt. 

Jezus 
In het Nieuwe Testament zien we hoe Jezus deze wet vervult, maar Hij 
houdt zich niet aan de door de mens gemaakte regels. Jezus maakte 
alles heel simpel. Hij verkleinde de wet eigenlijk tot het volgende: Heb je 
naaste lief, zoals Ik jou heb liefgehad. We lezen dat Mozes de wet heeft 
gegeven en Jezus met genade en waarheid kwam, of als in een andere 
vertaling staat: ‘liefde en toewijding’. 
Jezus hield niet alleen op een gezonde manier van zichzelf, maar Hij was 
ook bereid om voor Zijn vrienden en voor ons te sterven. Dit nieuwe 
gebod ging niet meer alleen over jezelf, maar juist over die ander. 

Jezus’ innerlijke Ik Ben was heel zelfverzekerd in wie Hij was, namelijk 
de Zoon van God. Niemand kon Hem meer kwaad doen dan de Vader 
toestond. Hij was bereid om Zijn leven te geven voor jou, zodat je terug 
kon komen bij de Vader en de identiteit die God voor jou bedoeld had 
weer te ontvangen. Jezus’ uiterlijke Ik Ben was compleet in harmonie 
met de Vader en Zijn innerlijke Ik Ben. Zo wil God jouw uiterlijke ik 
ben in harmonie brengen met jouw innerlijke ik ben. 

Twee bomen
Adam en Eva kozen hun waarden zelf. Ze aten van de verboden boom: 
de boom van kennis van goed en kwaad. Deze stond in hun tuin, de plek 
waarover ze verantwoordelijkheid hadden gekregen. 
Hun uiterlijke ik ben werd na het eten door die kennis aangestuurd. 
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Je zag problemen ontstaan; de competitie tussen Kaïn of Abel en hoe 
door jaloezie uiteindelijk de dood zijn intrede deed. Als je in ‘je tuin’ de 
kennis van goed en kwaad toestaat, zal dood volgen. 

	 “Wat jij in jouw leven ook doet, de uitkomst van het werk 	
	 in je tuin wordt bepaald door de keuze die je zelf maakt. 	
	 Van welke boom eet jij?”

Jezus koos ervoor om van de boom van leven te eten. Jezus’ innerlijke 
Ik Ben werd uitsluitend gevoed door de Vader die via Zijn Geest tot 
Jezus’ Geest sprak. Hierdoor ontstond een gezonde innerlijke Ik Ben 
die gericht was op het wezen van God de Vader. Zijn aard is geven, niet 
nemen. 

Jezus’ tuin is het Koninkrijk van God waarbinnen Hij autoriteit heeft. 
Daar waar Hij als Koning wordt erkend komt de zegen en vermenigvuld-
iging. Als Hij je Koning is, is er een verbondenheid met Zijn woorden. Dit 
brengt het leven naar de tuin die Hij jou toevertrouwt. Daar komt vrede 
die diep in de innerlijke ik ben begint. Hieruit komt vrucht voort. Deze 
vrucht zal zichzelf ook vermenigvuldigen in je tuin.

OPDRACHT
-Beschrijf over welke gebieden je van God verantwoordelijkheid hebt gekregen. 
Bij welke gebieden heb je die verantwoordelijkheid goed gebruikt? Beschrijf resultaten van de ge-
bieden waar je verantwoordelijkheid hebt genomen. 

-Over welke gebieden waar je autoriteit over hebt, heb je niet de juiste verantwoordelijkheid ge-
nomen?
Beschrijf de consequenties van je passiviteit of het niet nemen van je verantwoordelijkheid. 

-Neem de tijd je leven te onderzoeken om erachter te komen of je in jouw leven ‘eet’ van de boom 
van kennis van goed en kwaad of eet van de boom van het leven. Hoe zie je dat? Op welke manier zie 
je vrucht in je leven van de ene of andere boom? Zijn er onderdelen waar je andere vrucht zou willen 
zien? Vraag God hier vergeving over en vraag Hem om een strategie om het anders te doen. 

PRINCIPE 7
God geeft je autoriteit, maar ook de verantwoordelijkheid om die autoriteit in te zetten 
om anderen tot geestelijke volwassenheid te brengen, en om je tuin te laten groeien en 
te vermenigvuldigen.
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8 | Keuzevrijheid

In de Hof van Eden schiep God planten, dieren en als kroon op Zijn 
schepping: de mens. In die tuin maakte God twee extra bomen. Als 
eerste de boom van leven en de andere boom is de boom van de kennis 
van goed en kwaad. Toen God met Adam en Eva sprak, waarschuwde 
God hen om niet te eten van die laatste boom, want dat zou de dood 
voortbrengen. De boom van leven stond er ook, maar daar heeft God 
niets over gezegd. 

God gaf Adam en Eva de keuze te eten van de boom van het leven óf 
van de boom van kennis van goed en kwaad. Deze keuze was bepalend 
voor de rest van hun leven en voor de hele schepping. Het was een 
keuze die gevolgen zou hebben voor hun autoriteitsgebied, de tuin waar 
ze verantwoordelijk voor waren. Het was een keuze die bepaalde wie 
mocht regeren in hun leven: God of satan. 

Vrije keuze
In het Oude Testament zien we het volk Israël op een bepaald moment 
in ballingschap gaan. Dat betekende dat ze in een ander land, onder een 
andere heerser gingen leven. Dat kwam omdat ze God hadden verlaten 
en zich niet aan de wetten en regels uit de Bijbel hadden gehouden. 

In het Nieuwe Testament zien we een Romeinse overheerser die het 
Joodse volk onder de duim hield. Toen Jezus Zijn bediening begon, 
gaf Hij een hele duidelijke boodschap over een ander Koninkrijk. 
Jezus kwam niet met regels waaraan mensen zich moesten houden. 
Hij liet ze vooral zien wat het Koninkrijk van God op aarde inhoudt en 
hoe je erin kunt komen. De waarden van het Koninkrijk waren tegen-
overgesteld aan de wetten die de Joden kenden. Jezus liet zien dat het 
Koninkrijk van God vooral om het houden van je innerlijke ik ben in je 
hart gaat. Hij gaf mensen altijd de keuze om Hem al dan niet te volgen. 
Hij zal niemand dwingen om dit te doen. Ook toonde Hij genade aan 
wie door de wet veroordeeld werden, als ze hun vertrouwen in Jezus 
stelden. Zo hief Hij alle gevolgen van de keuze van Adam en Eva op. 
Door de keuze van Adam kwam er dood op aarde, maar door Jezus’ 
keuze is het mogelijk om voor eeuwig te leven in de tegenwoordigheid 
van de Vader. Het is een vrije keuze, maar heeft een enorm gevolg. 
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OPDRACHT
-Ervaar je in je leven dat je vrij bent om keuzes te maken? Zo ja, welke persoon en levensvisie volg je? 
Heeft dit je vrijgemaakt om de persoon te worden die God heeft bedoeld?

-Deel wat je vindt over deze keuzevrijheid, waar dit al wel of (nog) geen ruimte heeft in je leven?

-Ben jij ook iemand die anderen de keuze geeft om zelf beslissingen te nemen? 
Hoe zou je dit eventueel kunnen uitbreiden of ruimte kunnen geven?

PRINCIPE 8
Jezus vroeg ons om Hem te volgen. Dit is een keuze die je zelf mag maken. Als je Zijn 
wegen volgt in Zijn Koninkrijk zul je als een erfgenaam in vrijheid kunnen leven.
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