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Jezus nam stappen om Zijn doel te bereiken
Jezus is een voorbeeld om te volgen. Hij gaf Zijn plaats in de hemel op, Hij vervulde het 
spreken van God door de profeten, Jezus kwam op de juiste plaats en tijd. Hij procla-
meerde en demonstreerde het Koninkrijk van God. Hij liet zien hoe relaties met God, Zijn 
discipelen, Zijn ouders en satan kunnen werken.
Hij werd een mentor voor Zijn discipelen, leefde het Koninkrijk voor, zette discipelen vrij en 
hielp waar nodig. Uiteindelijk gaf Hij de verantwoording en gezag over aan hen.
Jezus stierf om de wil van de Vader te doen, hierdoor werd de gemeenschap van God op 
aarde geboren. De dood van Jezus, werd de geboorteplaats van Gods familie op aarde.

Relatielessen in het OT, kennen van God
God nodigt ons uit om te weten wie je niet bent en wat je niet kunt, tegenover weten wie 
God is en wat Hij wel kan en waar Hij jou voor roept.
Mozes werd opgevoed aan het hof van de Egyptische farao. Hier leerde hij wie hij was; de 
zoon van de farao. God wilde Mozes eerst laten zien wat hij niet kon. Daarna riep God hem 
pas¹. Hij liet aan Mozes zien wie Hij was! Daarna hoe God Mozes kon gebruiken als dienaar.

Mozes – Jozua, Elia – Elisa, Samuël – David
Mozes, Elia en Samuël gebruikten hun opvoed talenten om hun volgelingen beter te 
maken in het leiding geven. Alle drie de studenten werden leiders die grote overwinningen 
boekten. Deze mentors halen het beste in hun studenten naar boven².

Training in het NT
Jezus en Paulus waren voorbeelden door hun discipelen mee te nemen. Paulus had volge-
lingen uit de diverse gemeenten, Jezus Zijn 12 mannen en later de 70. Door hun persoon-
lijk voorbeeld leerden ze hun discipelen de principes van het Koninkrijk van God.
Timotheüs werd steeds door Paulus gestimuleerd om niet naar zichzelf te kijken³, maar 
God te vertrouwen. Zo werd Timotheüs boven zijn eigen kunnen uitgetild. 
De Bijbel zit vol voorbeelden over het leven in familie, gemeentes, gezag en verantwoor-
ding. God laat zien wat structuren zijn om in goede harmonie te leven. Hij heeft ons be-
dacht om door te leven met anderen het beste in jou naar boven komt. Dat jij tegelijkertijd 
voor een ander een plek kan zijn waar genezing plaats kan vinden om ook het beste in de 
ander naar boven te halen.

Teksten:
Ex 18:13-161, Ex 33:112, Hand 16:1,23, Luk 10:14,
Hand 18:18,195
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Principe 40.2
Relaties halen het beste 

in je naar boven…

God is liefde, 
Hij verlangt van ons dat dit 

de levensstroom is in onze relaties. 
God geeft ons relaties om het beste 

in onszelf naar boven te halen. 
Wij zijn aan anderen gegeven om 

het beste in hen naar boven te halen
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Opdracht:
Bespreek met elkaar wie voor jou goede voorbeelden zijn. 
Leg uit waarom je deze goede voorbeelden waardeert.
Bespreek met elkaar welke gezagdragers in je leven geholpen hebben om het beste in je 
naar boven te halen.

Naast dat anderen invloed op jou hebben, heb jij ook invloed op mensen om je heen. 
Neem de tijd de Heilige Geest te vragen hoe jij invloed hebt op de relaties om je heen. 
Vraag Hem of er plekken zijn waar je kan groeien, en hoe jij samen met de Heilige Geest 
een plek kan creëren zodat jij het beste in anderen naar boven kan halen. 
Vraag de Heilige Geest je een beeld of woord te geven hoe Hij de anderen ziet en hoe dit 
beeld tot uiting kan komen.


