
Uitleg | Doop in water en geest

De doop van Jezus
Jezus zegt: “Mij is alle macht gegeven in de hemel en op de aarde.” Hij spreekt hier over 
Zijn Koningschap¹. Als Jezus de discipelen leert dat mensen in Zijn Koninkrijk kunnen ko-
men, leert Hij dat mensen gedoopt worden en dat ze alles gaan toepassen wat Hij geleerd 
heeft. Ze kiezen dan duidelijk tegen het rijk van satan en willen in het Koninkrijk van Jezus 
gaan leven.
Het is een keuze om vertrouwen te hebben in Jezus’ woorden en gehoorzaam de weg in 
te slaan die Hij laat zien. De doop brengt mensen in het Koninkrijk van God, waar Jezus de 
Koning is en waar Zijn principes gevolgd worden. 
Jezus geeft zelf het voorbeeld als Hij zich laat dopen. Hij werd niet gedoopt vanwege zijn 
zonde, maar deed gewoon wat God de Vader van Hem vroeg².

Oude achterlaten
De doop wordt hier niet alleen voorgesteld als een symbolische gebeurtenis, maar ook 
als een levens veranderend besluit die je keuze om Jezus aan te nemen en Hem te volgen, 
bevestigt. Je kiest net als de Israëlieten om Egypte te verlaten en door de Rode zee op weg 
te gaan naar het beloofde land.
Jezus stond weer op uit de dood en leeft voor eeuwig. Dit gebeurt met ons als we opnieuw 
geboren worden; we bevestigen het symbolisch in de doop. We laten het oude leven ach-
ter ons en gaan leven in het nieuwe Koninkrijk, waar we dood zijn voor onze oude natuur, 
de zonde³. 

Gevolgen van de doop
De doop met water wordt gevolgd door de vervulling met de Heilige Geest. Dit zagen we 
in de tekst toen Jezus werd gedoopt. De Heilige Geest kwam op Hem toen Hij uit het water 
kwam. De praktijk laat zien dat de doop in de Heilige Geest ook vóór de doop met water 
kan gebeuren!⁴
De wedergeboorte is niet alleen een keuze voor jezelf, door God te volgen worden we ook 
deel van de familie van God. God is onze Vader, onze medechristenen worden onze broers 
en zussen⁵.

Teksten:
Mat 28:18,191, Mat 3:13-152
Kol 2:11-153, Hand 10:44-474, Ef 2:19-225
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Disciple 2 | Hoe wandel ik in het Koninkrijk van God?

Principe 24
Door de doop mag Jezus 

regeren in mijn leven…

Jezus wordt jouw Christus, 
dat betekent de gezalfde koning en redder. 

Jezus als Koning mag nu in mijn leven regeren. 
Door de doop zeg je: 

“Ik geloof met mijn hele hart dat Jezus mij redt 
van de macht van satan en zijn rijk.”
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Opdracht:
Je hebt door deze studie gekozen om discipel te zijn. Dat betekent heel eenvoudig: 
‘kijken naar Jezus en doen wat Hij heeft voorgeleefd’. Deze stap is belangrijk om te 
nemen. Het oude achterlaten gaar niet vanzelf, het kost je iets. Bereken nu de kosten van 
het oude leven achterlaten en kies of je volledig voor een nieuw leven wilt gaan. Jezus 
als je Koning in alle aspecten van je leven volgen.

Vraag aan je mentor wat er allemaal in zijn/haar leven is gebeurd rondom de doop. 
Bespreek samen hoe je het beste bekendheid kunt geven aan familie en vrienden dat je 
deze stap gaat nemen.


