
Uitleg | Wat ging er mis?

Diesel
Op een dag tankte ik diesel in een benzineauto. Er ging iets goed mis. De benzineauto was 
in goede staat, maar de motor werkte niet goed op dieselbrandstof. 

Wat is zonde?
In het paradijs leefden Adam en Eva; mensen geschapen naar Gods evenbeeld. God was in 
relatie met hen. Er was gerechtigheid, vrede en blijdschap. Adam en Eva mochten overal 
voor zorgen en van alle bomen eten. Er was echter één duidelijke beperking: “Eet niet 
van de boom van kennis van goed en kwaad, want als je dat doet zal je sterven¹.” Adam 
deed toch wat God had verboden. Zodra hij de vrucht van de boom van kennis van goed 
en kwaad at, gebeurde er iets. Het is net als met de diesel in de benzineauto. De auto is 
er niet voor gemaakt om op diesel te rijden, met name de motor niet. Er gaat dan iets 
mis! De motor werkt niet meer. Adam en Eva gingen geestelijk dood². Hun lichaam en ziel 
waren nog precies zoals eerst, maar de geest stierf, zoals God had gezegd. Adam en Eva 
hadden iets ontdekt, namelijk de macht van zonde. Tot dat moment kenden zij alleen maar 
het goede, maar nu wisten zij ook de betekenis van het kwade.
De kern van zonde is dat je zelf beslist om tegen God in te gaan. Je kiest voor wat je zelf 
denkt dat goed is en je kiest om niet in afhankelijkheid te leven van wat God voor je heeft. 
God is niet langer je koning, maar jijzelf zit op de troon. 

Eerste gevolg van de zonde
Adam en Eva zagen dat ze naakt waren. Ze bedekten zich, omdat ze zich schaamden. 
Ze verstopten zich voor God. Ze werden bang voor straf en het oordeel van God.
De ogen van hun verstand gingen open en de ogen van het hart werd gesloten³.

Wat doet God? 
Ook als het fout gaat met de mens, zoekt God de mensen op, want Hij wil graag een relatie 
met de mens. Helaas is de mens veranderd. Adam en Eva durven God niet meer onder 
ogen te komen⁴. In dit verhaal in Genesis zien we dat God de zondige mens opzoekt. In het 
NT zien we dat Jezus niet naar rechtvaardige mensen gaat, maar juist naar zondaren om ze 
te redden.

De gevolgen van zonde op een rijtje5:
•	 Identiteit die God heeft gegeven, is beschadigd.
•	 Autoriteit verstoord.
•	 Verantwoordelijkheid niet altijd genomen.
•	 Relaties in het gezin en in de samenleving verstoord.
•	 Relatie met God is moeilijker en anders geworden.

Teksten:
Gen 2:15-171, Rom 3:232
Gen 3:73, Gen 3:8,94, Rom 5:12-155
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Disciple 1 | Wie ben ik in het Koninkrijk van God?

Principe 19
Zonde beschadigt 

identiteit en autoriteit… 

Door de zonde krijgen we problemen 
in onze identiteit en onze autoriteit 

zoals God oorspronkelijk voor de mens bedoeld heeft. 
Zo krijgen we problemen met de verantwoordelijkheid 

om zorg te verlenen, het leven te beschermen, 
te vermenigvuldigen op een gezonde manier. 
Hierdoor zijn er relationele problemen en zijn 

we onze verbinding met de Vader 
die van ons houdt verloren.
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Opdracht:
Ga de “gevolgen van zonde” na en kijk of je in je eigen leven patronen herkent. 
Waar is het originele beeld, dat God voor jou had bedoeld, verstoord door je zonden of 
door de zonden van anderen in je leven? 

Bespreek deze vijf punten met je mentor en vertel waar je herstel nodig hebt in de 
gebieden die in deze studie worden genoemd. Bid samen dat God in de komende weken 
door Zijn Geest herstel geeft en dat je de juiste keuzes kan maken voor dat herstel. 


