
Uitleg | Opnieuw geboren in het Koninkrijk

De geboorte
Leven begint met een man en vrouw die elkaar liefhebben. Eigenlijk lijkt de natuurlijke 
geboorte op de weg om het Koninkrijk van God binnen te komen. Het begint allemaal met 
liefde. God is als een liefhebbende Vader. Hij houdt van de mensen. Hij verlangt ernaar 
om een relatie met de mens te hebben. Hij wil graag dat de mens in Zijn Koninkrijk leeft, 
daarom stuurt Hij het Woord. Het Woord is belangrijk om onze ogen te openen voor God, 
want mensen zijn blind geworden voor Gods Koninkrijk. 

Het Koninkrijk binnengaan
Er was een man¹ die veel over Jezus had gehoord. Nicodemus wilde meer van Hem weten, 
dus bezocht Hij Jezus. Nicodemus had veel geleerd over de wetten van God. Toch wist hij 
dat die wetten heel moeilijk uit te voeren waren en dat veel mensen die wetten probeer-
den na te leven, maar het niet lukte. Jezus zei tegen hem dat hij opnieuw geboren moest 
worden om het Koninkrijk van God binnen te gaan¹. 

Opnieuw geboren
Jezus zegt dat je water nodig hebt om opnieuw geboren te worden. Het woord water 
wordt in de Bijbel gebruikt voor schoonmaken. Water en het Woord reinigen allebei.
Jezus laat zien dat Hij het Woord is. Zijn woorden brengen nieuw leven en maken ons 
schoon. Hetzelfde doet de Heilige Geest. De Geest geeft ons openbaringen en gedachten 
over wie God is. De Heilige Geest werkt in ons hart en vernieuwt ons hart met gedachten 
over God. Als de woorden van Jezus en zijn Geest in ons hart komen en wij dit geloven, 
dan zal ons hart gaan veranderen. Wij zullen die geestelijke wereld zien, waar eerder onze 
ogen voor gesloten waren².

Het Koninkrijk van God binnengaan
Jezus vertelt ons dat we moeten geloven dat Jezus door God is gezonden om Zijn liefde te 
laten zien3. Jezus ging uit liefde voor ons aan het kruis en nam onze schuld op zich. Door 
geloof in Jezus en wat Hij voor ons heeft gedaan, worden we gered³. Belijd dit met je hart 
en mond⁴.

Niet de wet
Jezus wilde Nicodemus en ons weer terugbrengen naar de tijd dat Adam en Eva samen 
met God waren, Hem vertrouwden en in afhankelijkheid van Hem leefde. Besef goed dat 
alleen naar een kerk gaan en christelijke dingen doen, je leven niet kan veranderen. 
Net zomin kan je houden aan christelijke geboden je leven veranderen. Jezus zei: “Volg 
mij”. Volgen is dus de persoon Jezus volgen en niet de wetten uit het Oude Testament.
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Ga door nieuwe geboorte 
het Koninkrijk binnen…

We gaan het 
Koninkrijk van God binnen 

door opnieuw geboren te worden, 
door het Woord en Zijn Geest.
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Opdracht:
Bespreek met je mentor of je de stap wilt nemen om het Koninkrijk van God binnen te 
gaan.

Je hebt nu geleerd wat het Koninkrijk is en wie de God van het Koninkrijk is. 
Nu komt het erop aan of jij een volgeling van de Koning wilt worden. 
Je kunt dit alleen doen als je gelooft wat er besproken is. 
Als je dit nog niet met je hele hart kan, neem dan de tijd om God te vragen voor een 
openbaring door de Heilige Geest. Hij is je helper en Hij zal je laten zien wie Jezus is.


