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De Geest die God vertegenwoordigt
De Heilige Geest wordt vaak gezien als een gevoel, een heerlijke ervaring. Maar de Geest 
is iemand die spreekt. Het is een persoon, niet zoals Jezus met een lichaam op aarde, maar 
Hij spreekt wel. Hij kan blij en verdrietig zijn. Hij heeft wijsheid, liefde, vrede en hoop¹.

De Heilige Geest in het OT
De Heilige Geest is vanaf het begin van de schepping aanwezig. Op veel plaatsen in het OT 
lezen we dat de Geest van God op mensen kwam. Hij rustte bepaalde mensen toe met de 
kracht van God, gaf inzichten om iets te ontwerpen en te creëren.
Ook gaf Hij profetische gedachten aan mensen. Soms was de aanwezigheid van Gods Geest 
zo krachtig dat mensen niet konden blijven staan².
             
De Heilige Geest in het NT
Toch is er een groot verschil op te merken in de aanwezigheid van de Heilige Geest in het 
OT en in het NT. Het grote verschil ontstond toen Jezus de macht van satan had verbroken 
en Jezus terugging naar de Vader. Jezus beloofde Zijn leerlingen (discipelen) dat Hij ze niet 
als wees achter zou laten³.

De Geest woont in ons
Jezus verliet de aarde en ging terug naar de Vader, maar stuurde de Heilige Geest naar ons. 
Door Jezus is de tempel, ons lichaam, nu schoon. De Geest kan nu in ons wonen. De Geest 
verwekt in ons wat God wilde, namelijk dat wij Zijn kinderen zouden worden, erfgenamen 
van het Koninkrijk op aarde. Het is de Geest die in de gelovigen meehelpt om met God te 
leven⁴.

De Heilige Geest onderwijs ons en geeft ons kracht
De Geest wil je laten begrijpen wie Jezus Christus is. De Geest heeft mensen geïnspireerd 
boeken te schrijven en kan ons goed de Bijbel uitleggen. 
De Geest kan je bepaalde teksten in gedachten brengen. Hij doet dit om je te helpen, zodat 
je de goede weg kunt vinden en de juiste keuzes kunt maken. Hij zal je helpen met bidden. 
Dit kan een gebedstaal zijn, ook wel tongentaal genoemd⁵.

De Heilige Geest helpt ons te begrijpen wie we zijn
De Heilige Geest geeft kracht die in Jezus was ook in ons. De Heilige Geest spreekt tegen 
ons, net zoals Hij dat bij Jezus deed. Hij vertelt ons wie we zijn. Hij geeft ons gaven. Hij 
weet waar we voor leven op deze aarde. Hij helpt ons om onze roeping en onze geestelijke 
gaven te ontdekken en ze te gebruiken⁶.

Teksten:
Joh 14:16,17,261, 1 Sam 16:23, Richt 14:5,6,2, 
Kron 7:1-3,2Joh 14:17,183, Ef 2:18-224
Joh 6:63, Joh 16:85, 1 Joh 2:276

12

Follow 2 | Wie is de God van het Koninkrijk?

Principe 12

De Heilige Geest is liefde, 
kracht en vrede…

De Heilige Geest is gegeven om ons 
toe te rusten met Gods liefde, vrede en kracht.

Door Zijn aanwezigheid in ons leven 
zijn wij in staat Gods wil 
in ons leven te begrijpen 

en het Koninkrijk van God uit te dragen.
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Opdracht:
Vraag aan de Heilige Geest of Hij jou wil gaan leiden. Het is net als met een onbekende 
stad. Je kunt een kaart kopen, maar ook een gids vragen om je rond te leiden. Met een 
gids kom je op de mooiste plekjes. Zo wil de Heilige Geest ook een gids voor jou zijn.

Als je tijd neemt om te bidden, probeer dan ook te luisteren. Als je vraagt of de Heilige 
Geest je wil leiden, gaat Hij jouw gedachten geven. Probeer deze gedachten dan op te 
schrijven. Soms vraagt de Heilige Geest een actie. Ga dan ook doen wat Hij zegt. 
Naarmate je meer hoort en doet wat Hij zegt, zal Hij ook meer aan je laten zien.

Bespreek met je mentor over de vervulling met de Heilige Geest. 
Vraag voor gebed en handoplegging als je verlangt naar die vervulling en dit nog niet is 
gebeurd (als iemand je de handen oplegt, geeft hij Gods kracht door). 
Praat samen over het spreken in tongen. Vertel wat je ervan vindt en stel vragen die 
onduidelijkheden kunnen verhelpen. Bid samen voor die gebedstaal.


